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Informace Kk rozsirené vyuce télesné

vychovy v 6. tridé ve Skolnim roce
2022/2023

V piistim Skolnim roce nabizime pro zaky letoSnich 5. tfid rozsifenou vyuku télesné vychovy.
Vstupni testovani pohybovych schopnosti a dovednosti probéhne pod vedenim uciteld télesné
vychovy dne 8. 6. 2022 ve 14.00 hod. v télocviéné a venkovnim sportovni arealu Skoly.

Zajemci z jinych skol necht’ se prihlasuji u zastupkyné Mgr. Eva Kulichova, tel.: 530 351 227,
e-mail: zastupkyne2(@zsnovomestska.cz

Uzavérka — do patku 13. 5. 2022.

Zaci z nasi $koly si mohou vyzvednout p¥ihlasku u pani hospodatky p. Hrubé.

Obsah testovani: sila, rychlost, vytrvalost, obratnost, dovednost
1. béh 1500 m — vytrvalost
béh 60 m — rychlost
skok z mista (odrazem snozmo) — sila
$plh —sila
slalom s fotbalovym mi¢em se zakoncenim — stelba na branu — pohybové dovednosti
dribling s basketbalovym mi¢em se zakoncenim - stfelba na kos — pohybové
dovednosti

SNk W

Kritéria hodnoceni jsou stanovena takto:

Za jednotlivé oblasti Ize obdrzet maximalng 20 % z celkového mozného poétu bodi. Zak
musi ziskat body z kazdé discipliny. O Gcast v rozsifené vyuce TV se mlze uchdzet jen zak s
primérem max. 2,00 v pololeti 5. ro¢niku a bez dutky feditele Skoly ¢i snizeného stupné z
chovéni v priibéhu dochazky na 1. st. ZS. (Uchazedi z jiné $koly piedlozi prohlaseni svého
tfidniho ucitele.) Podminkou je i zdravotni zptsobilost potvrzena pediatrem.

Informace k rozsiiené vyuce TV:

Tento vzdélavaci program nabizi zaktim 5 hodin t&lesné vychovy tydné v 6. — 9. roénicich ZS
pii zachovani stejné celkové dotace hodin. Bude tedy sniZzen pocet hodin nékterych, predméti,
(ptedevsim péstitelské prace, technické prace) v prubéhu 6. — 9. rocnikil a upravena
organizace vyuky tak, aby Zaci s rozsifenou vyukou TV mohli ucivo v téchto predmétech
uspésné zvladnout.

Podrobnéjsi informace o ucebnich planech naleznete na:
http://zsnovomestska.cz/doku.php/aktuality/start

Jedna se nam pfedevsim o vSeobecny rozvoj zakd.

Informace pro Ziky 5. tFid ZS Novoméstska 21, piispévkova organizace:

Ptihlasky prosim odevzdavejte do kancelate hospodarky p. Hrubé nejpozdéji do 13. 5. 2022.



